COMUNE DI ROCCA CANAVESE

MENU’ INVERNALE- scuola infanzia primaria e secondaria di primo grado

([ SETV. - MUNEDX* | O MARTEDK. | MerconeDI | . GIGVEDY | . VENERDI
n

GNOCCHI AL POMODGORO
v>w:_..> IN BIANCD

_ ... _ :
! “TOMA Eﬁwﬁd DI <m=_uc=> 82 1250 i ~ PASTAAL _uozocowo ' RIsoTTOAL :
. FORMAGGIO TIPO CRESCENZA mo§>8mn_> DEPOLLO ARROSTO | PhsTARE 3:803 PR MEDTE 1 ravessa E_;z__,; g)hnhm“ﬁznw:o .
?ﬁmzzmv | PATATE :wmm ALL'oLio 183_,58 | ARRESTO DLDNEA E ¢ INSALATA DI BIETALESSA | FAGIOLINI AROMATIZZATI CALDT
INSALATA DICAROTE ~ | . FRUTTA | Hzmz).# DICAVOLOVERZA - - FRUTTA FRUTTA |

FUTTA | "YOGURT FRUTTA .

.— e S E T o .n..l. B e e o ..l_...‘ S e ——

| PASTAAL Bzcoono PASSATO DI VERDURA A. PIATTO/UNICO: vo_hzg E | PASTA AL BURRO
i 3 amqqo >:m PIANTE >moz>d9m g ;
PASTINA IN.BRODO: ?3523 ‘ CON CROSTINI | BOCCONGINT DI .BB_Eo N ! ARROSTO DI BOVINO _

; _ PATATE'E FONTAL
20 | SALAME DI TURGIA HALIBUT AL FORNO : o.>4m>c DI PATATE E FONT uMDg FINOCCHT GRATINATL

" PORZ. LENTICCHIEE ¥ R ne uzm?».; MISTA - ! ¥ porzionE DEPISEiLTE
PATATE ALL'OLIO E PREZZE P
CARGTE SALTATE I ! 2t S e i INSALATAVERDE"
: 35.; . FRUTTA o ' BUDIN@ AL n_oonoEc

FRUTTA

T e e e e it o SEE e e SR e

e | e, | g Jomimpae] o,
o i PIZZADIA PLATESSA TMPANATA

MACEDONIA DI VERDURE INSALATA'DI mzolé : mzzﬁ SALTATT : »
: FAGIOLINT ALL'OLID ; CAROTE AL FORNQ

_ 1zci.> FRUTTA - YOGURT FRUTTA i, : " B . UTTA
TS . RRUTA i e

( B3 :

| RaviouorsbRAGeNE, i §f PASSATO DI LEGUME 82 ORZD PASTAINBANGD
!

[

s
¥

| _ PASSATO DI'VERDURNGON-RISO | - PASTAAL: Ezzommfﬁ .w 4>m:>4mcmkazo§o /|- -RISOTTO ALLA PARMIGIANA PASTAAL POMODORO
L 4 FORMAGGID. %oﬁ;ﬂéozaxza quazm ~858~z§6o _ EE.E.; e HALIBUT AGL AROMI
| } PUREA DI PATATE I . FAGOuNES: | §94>Sn><05<mw~> %ogcmﬁsﬂ BIETELESSEALLIMONE |
» ] FRUTTA . R ;i §§s§m§m : - TSR PR

bt ee i

Sngﬂuggﬂﬂﬂnﬁ;gg aﬁ.mg Ezggaggﬁséeang%F!gEg;sv PANE O
gg‘nsnﬂgngﬁ!%;g 5§§5w<§§§gﬂooa§q§§>§mﬂ§




MENU’ INVERNALE.

e SN ENSNS

ey

.. MARTEDI’

COMUNE DI ROCCA CANAVESE

zmznormE __ .
|

GIOVEDY’

“ rczmon
e

PROSCIUTTO COTTD
CAROTE AL mOwZQ

PUREA
FRUTTA *

FINOCCHI GRATINATY
‘ FRUTTA

CREMA DI ZUCCA CON RISO
SALAME DI TURGTA "

80 .
PATATE LESSE

it

PASSATO DI VERDUURA .f y
FORMAGGIG ROBNK

PASTA ALTONNO
o FORMAGGIO

e

hl-’l'.
PASTA AL POMODORO'E RICOTTA | crema or prsews con CROSTINT .

% PORZIONE, DI PATATE ALL'OLIO E _
Y voxuezm DI FAGIOUINT SALTATT |

.— TAGLIATELLE AL POMODORO
TOMA
INSALATA DI FINOCCHI
YOGURT FRUTTA

HALIBUT AL FORNO

FRUTTA . ‘

RISOTTO AL POMODORO

- PETTO DI POLLO ALLA'MILANESE
© INSALATA DI EAVOLD VERZA

SPINACT AL: UMONE
FRUTTA

o <m=mnE

 PASTINAIN BRODO (MATERNE)

scuola infanzia primaria e secondaria di primo grado

e e s

PASTA AGLLAROMI
ARROSTO OI BOVINO

© FRUTTA

-,

oy

sznE ;AL POMODORO
_Eﬁmm» AGLI ARDM.
"CAROTE SALTATE

! .h. “FRUTTA .

PAST, > >_. vazwm;zc
>§ or mQSzo
Hzm>_.>._.> DI'FAGIOLINT
© FRUTTA

- RISOALBURRG : .
8<§UH§>§QW_.O GATEAU DI PATATE m+.02~$._r ’
1" MACEDONIADIVERDURA |

. i
‘BUDINO AL CIOCTOLATO _

i
|

m L.
!

i

. PASTAEFAGIOLI .

INSALATA VERDE
FRUTTA .

A .quﬂm_._.Hzm IN- szUQ <mmm,_.>rm -

EG; OCO E 1>x3~m—>zo

 RISOALLASALSICOR
:>_.ES. AL _uozzc In.d.;,; Q.. SPINACT .
Em»;ds oI CAROTE , _zw>_.>.§ oI CAYOLO VERZA b
: m.a.S.; YOGURT'] ERUTTA . I

e e e e

1. PASTA AL:POMODORO E OLIVE

e _l| e

L 0 ;ﬂ;:mmqomvozooezo
B E: _.m‘,o:g_zo#mo»zo ]

"MILANESE DI TACCHING
INSALATA VERDE
FRUTTA",

1>mm>a E - VERDURA 82 ORZO

éﬂ.ﬁzm DI mOSzo IN
UMIDO

PUREA DIPATATE ~

ma.zku m.a..;.ﬂ .

g_zo <>zmnﬁ>




COMUNE DI ROCCA CANAVESE

MENU’ ESTIVO- scuola infanzia primaria e secondaria di primo grado

PASTA ALPESTO PASENTD DI VIRGERACONORIG | PAGTAAL POMDBOND & BLRE RSB PERD VAT AGDG T BUG
| PEVTO DIPOMLO ALK MILANESE HAUBUT AL FORNO AHEETD Pl BMND INSALATI D1 NISQAMED}E):  MOTARTA
INSALATA VERDES CAROYE . PATATE ALLCRIBAND TOODUNESRTATE TORTINO B ZUCEHINE _z:.%m&%:gg‘
FRUTTAJPRNE FRATFTA/PANE YOSUNT ALK FRUTTA/PANE INTEGRAL CAPONATA D1 HELANZANE T
HRETAARE
TAGUATELLE AL POMOBGRO T PASTA-ALSUGO O ZICEHINE RISOTTO ALLA PARMSIANA ..Eamg \EGUMI CON Eﬁo. PASSATO 0l VERDURA CON CROSTIN
EBASWKSD TOMING/ROBKOLA SCALOPPINEDI TACHMOAUA PIZACLS | GATEMJ PLPATATEEFONTAL |, PATESSAMAMATA \
© SAUAME BI TURGIA © INSALATA DI FAGIOUINI INSALATA META {CAROTE, VERDE, . BUCCHINE THIFGLATE g!&@%ﬂﬁ%ﬁ
PRDSEIUTTO CTYO (MATERNE) FRUTTAJPANE : . -, PEPERON) FRUTTA/FANE Mot I8
INSALATA DI CETRIGLLE POMODOR! ...zs.??zn% = Y N
TORCETTI© PASTA DI .sm:at?zm
RAVIOLTOT MAGRG BURRO EBALVIA | VELLUTATA Y ZUCCHING CON GRZD “ FASTA AL 5UG0 DI TONNG EOLIVE PASTA INTEGRALE AL, PESTO € HiSOALLK vﬁam.ws.
“TOMA:DLLANED BASTINA 1. BAQDO [MATERNE) PASTA AL SUGO TH EXIVEIMATEANE) SOMODORG NASELLO IN o
FAGIGUN AWERID FRITTAT 01 SPIRATI 15 AnROSIO™ MoVIND SPEZIATING 5L TALCHING nzwuat anem
YOGUKT ALLA FRUTTA/PANE | FAYRTEARRSTO ISSALATA. D! SANTS NSE
FRUTTIPARE FRUTTAJPANE INTEGRALE
“PEZA AL PORMGEORD FASRAYO DA VZNPURK CON PASTINA | INEALATA D GFED GoM GRQUMT BHEODA) ?w;tﬁhg
© MOZZARELLA EE@E BRVIND IN d_wrﬁs . UovS Sopp ; 5 . oy INJ SALTATH :
PAMODON CON GRIGANG INSALATA 1i PATATE & PREZZEROLO INSALATR MISTA [CARDITE, VERDE, INSACATAVERDE FAGIAINS 3ALTA
FRATTA/PARE RRUTTAIEANE « AEPERDN BUDING ALLK VANIGLI&/PANE FRUTTA/PANE
FRUTYA/VANE INTEGRALE ;




